
Örtmedicin och akupunktur mot 
utmattning, sömnlöshet och barnlöshet 
 

Jag har lidit av utmattningssyndrom och sömnstörning av och till under flera år.  

Under vissa perioder har jag varit sjukskriven då symptomen varit så starka att jag inte klarat av mitt 

arbete som Marknadschef.  

Det var inte förrän jag gått hos Dr Yanan Wang och professor Li under en tid och fått behandling med 

örtmedicinering och akupunktur som det vände.  

Sömnen blev gradvis bättre och energin återvände sakta men säkert.  

Förra vintern blev jag gravid men tyvärr slutade det i ett sent missfall.  

Efter ett par månader med örtmedicinering blev jag gravid igen och är nu är det bara ett par veckor kvar 

tills mitt friska barn ska födas. 

 

Jag är så tacksam för alla råd och att behandlingen fungerat. Jag kan varmt rekommendera Kinesisk 

Medicin Vårdcentral. 

 

/Emelie 30: årig kvinna 


